
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

満員御礼 ふれあい食堂 毎月第１・第３水曜日 

 毎月第１・第３水曜日はふれあい食堂の開店日。

４月は５日に開店しました。 

 たくさんの方々にお越しいただき、ふれあい食

堂カレーサロンボランティアのおかあさん方が丹

精込めて作ったカレーとお茶・コーヒーを囲んで

和やかなひと時を過ごしました。 

  

※暖簾は、「ソーイングさくら」のみなさんに作っていただいたたものです。 

なんと 

３００円！ 

 

 食堂ととも人気があるのが惣菜コーナー。ボランティアとメンバーで、ひと手間加えた 

おかず・ご飯もの・麺類などの惣菜がずらーっと並び、開店と同時に次から次へと売れていき

ます。この日もわずか３０分でほぼ完売です。ぜひ一度お越しください。 

今日からステキな暖簾がかかりました 

惣菜コーナー 惣菜目当ての常連さんがいるほどの人気！ 



 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東 京 都  尾  崎   晌   様    中湧別東町  アサヒ食品工業㈱   様 

開   盛  平 間 賀代子   様    中湧別北町  山 原 誠 司    様 

南兵村三区  渡 辺 健 一   様    中湧別北町  鴨 田 啓 美    様 

中湧別中町  サカイ薬局     様    中湧別中町  結 城 ミチ子    様 

富   美  伊 藤  良 則  様      東    伊 藤 輝 光    様 

中湧別中町  ソーイングさくら  様      東 北の農園 代表 北谷昭一  様 

 

前号掲載以降にご加入いただいた方 

北兵村三区    平野 澄江  様 

中湧別東町    真田 まち子 様 

中湧別北町    松原 光江  様 

 

ご寄付ありがとうございます （順不同） 

ポレポレゆうべつ 

ポレポレゆうべつを 

ご利用ください 

 引きこもりがちで、ご本人やご家族が困

っている方、どこに相談したらよいのか迷

っておられる方など、気軽に「気分転換の

場」としてポレポレゆうべつを利用してみ

ませんか！！ 

 見学はいつでも歓迎しております。 

 活動は、平日（月～金）の９時～１５時

まで行っています。（水曜日は正午まで） 

 ２００円で「おいしい昼食」も用意して

います。 

 継続される方には、若干の賃金を支給し

ます。 

 作業は、清掃や農園、農産物加工などの

軽作業です。それぞれのペースに合わせて

作業いただきます。 

 まずは一度見学してみませんか。 

  

 

賛助会費につきましては、本年３月

末現在で、個人９２名、法人２８団体、

計１２０件の皆様に納入いただいてお

ります。ありがとうございます。 

いただきました賛助会費は、当法人

の活動費として大切に活用させていた

だきます。 

 

 

町発行のかわらばんチラシ折込作業 

賛助会費 

ありがとうございます 

トマトの苗づくり作業 


