
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ポレポレの餅つき大会を施設開きの１月５日に開催しました。 

メンバーみんなが「きね」と「うす」での餅つきを体験。つきたてのあんこ餅や 

きな粉餅をお腹一杯いただいて新年を祝いました。 

この日は、ボランティアの林晶子さんから習ったハンドベル演奏も行いました。 

ちょっぴり緊張しながらも、みんなで何度も何度も練習した「きらきら星」を演奏、 

息の合った美しい音色を披露しました。ボランティアのみなさんから大きな拍手をいた

だいて、新年から心がちょっぴり温まるひと時になりました。 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページを開設しました！！  

東 京 都  尾  崎   晌    様   中湧別東町  アサヒ食品工業㈱    様  

南兵村一区  三  品  勲    様   中湧別南町  西 川 仁 史     様 

中湧別東町  森谷産業（株）    様   錦   町  斉 藤 栄 子     様 

芭   露  辻  和  子    様   芭   露  サロマ湖ビーンズクラブ 様 

芭   露  小 湊 和 子    様   中湧別東町  木 村 千 春     様 

中湧別東町  竹 内 武 美    様   北兵村一区  矢 野 一 子     様 

中湧別南町  五 十 嵐   優    様   中湧別中町  （有）橋本商店     様 

北兵村一区  鈴 木 清 美    様   中湧別南町 喜楽クラブ会長 山田和子 様  

中湧別南町  社会福祉協議会カレー食堂ボランテイア一同 様 

ご寄付ありがとうございます （順不同） 

「賛助会費」のお願い 

賛助会費につきましては、昨年１２

月末現在で、個人８１名、法人２３団

体、計１０４件の皆様に納入いただい

ております。ありがとうございます。 

引き続き、来年度（令和５年度）の

活動に向けて、賛助会費の継続または

新規加入をお願いしております。一口

1,500 円です。 

賛助会費は、寄付金控除の対象（湧

別町民で個人に限ります。）になりま

す。個人の方は、２，０００円を超え

た場合、確定申告を行うことで、住民

税の寄付控除が受けられます。 

 

ポレポレゆうべつを 

利用してみませんか 

 引きこもりがちで、ご本人やご家族が困って

いる方、どこに相談したらよいのか迷っておら

れる方など、気軽に「気分転換の場」としてポレ

ポレゆうべつを利用してみませんか！！ 

 見学はいつでも歓迎しております。 

 活動は、平日（月～金）の９時～１５時まで行

っています。（ただし、水曜日は正午まで） 

 ２００円で「おいしい昼食」も用意していま

す。 


